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Расписание

 непосредственно образовательной деятельности 
МКДОУ «Лобановский детский сад» на 2023 - 2024 учебный год.

Дни группы
1 – я младшая 2-я младшая средняя старшая подготовительная

п
он

ед
ел

ьн
и

к

9.00-9.10 
Ознакомление с 
окр. миром и 
предметным 
окружением 
15.40. –15.50. 
Музыкальное 
развитие

Опытно -
экспериментальная в

совместной
деятельности

9.00-9.15 
Ознакомление с окр. 
миром и предметным 
окружением 
9:30-9:45 
Музыкальное развитие

Опытно - экспериментальная в 
совместной деятельности

 9.00-9.20 Ознакомление с 
окр. миром и предметным 
окружением 
9:30-9:50

Музыкальное развитие 
Опытно - экспериментальная в 
совместной деятельности

9.00-9.25
Ознакомление с 
окружающим/Моя Родина
9:40-10:05
Рисование
15.30-15:55
Физическая культура(зал)
 Опытно - экспериментальная в 
совместной деятельности

9.00-9.25
Ознакомление с 
окружающим/Моя Родина
9:40-10:10
Рисование
10.20 – 10.50.
Физическая культура (зал)
Опытно - экспериментальная в 
совместной деятельности

вт
ор

н
и

к

 9.00.-9.10.
Развитие речи. 

Ознакомление с худ. 
литературой и

фольклором в 
совместной 
деятельности

 9.00.-9.15.
Развитие речи. 
9.30. – 9.45. 
Физическая культура(зал)

Ознакомление с худ. 
литературой и

фольклором в совместной 
деятельности

 9.00.-9.20.
Развитие речи. 
9.30. – 9.50. 
Физическая культура(зал)

Ознакомление с худ. 
литературой и

фольклором в совместной 
деятельности

 9.00.- 9.25.
 Математическое развитие
 9.40.-10.05.
Музыкальное развитие
 Ознакомление с худ. 
литературой и

фольклором в совместной 
деятельности

 9.00.- 9.30. 
Математическое  развитие
  9.40.-10.10.
Музыкальное развитие
10.20-10.50. 
Приобщение  детей  к
разным  видам
социальной культуры
Ознакомление с худ. литературой 
и

фольклором в совместной 
деятельности

ср
ед

а

 9.00.- 9.10. 
Сенсорное 
развитие 
15.40. –15.50. 

Физическая 
культура
Конструирование в 
совместной 
деятельности

  9.00.- 9.15. 
Математическое 
развитие
9.30. – 9.45. 

Физическая культура
Конструирование в совместной 
деятельности

 9.00.- 9.20 Математическое
развитие
 9.30. – 9.50.
Музыкальное развитие

Конструирование в совместной 
деятельности

9.00.- 9.25
Развитие речи 
 9.50.-10.10.
Аппликация/ лепка 
15.30 – 15.55.
Музыкальное развитие
 Конструирование в совместной 
деятельности 

9.00.- 9.30.
Развитие речи  и подготовка 
к обучению грамоте  
9. 40.-10.10.
Аппликация/ лепка.  
 10.20 -10.50.
Конструирование в совместной 
деятельности



ч
ет

ве
р

г
 9.00.-9.10.
 Лепка.  

 9.00.-9.15.
Аппликация/ лепка.  
 9:30-9:45 

Музыкальное развитие
 

 9.00.- 9.20.
 Аппликация/ лепка.  
9.30. – 9.50.
Физическая культура 
(бассейн)
 

9.00.- 9.25. 
Рисование
9.50.-10.15. 
Физическая культура  
(бассейн) 
 

 9.00- 9.30
 Рисование
9. 40.-10.10. 
Математическое  развитие
 10.20 -10.50.
Физическая культура – 
(бассейн).

п
ят

н
и

ц
а

9.00.- 9.10.
 Рисование. 
  Культурно-досуговая 
деятельность

9.00.- 9.15.
 Рисование. 
 9.25. – 9.40. 
Физическая культура 
(улица)   
 Культурно-досуговая 
деятельность

 9.00.- 9.20.
Рисование.
 9.30. – 9.50.
Физическая культура 
(улица) 
  Культурно-досуговая 
деятельность

  9.00-9.20. 
Развитие речи.
 9.30– 9.55.
Физическая культура 
(улица) 
 Культурно-досуговая 
деятельность

 9.00-9. 30. 
Развитие речи. 
9. 40 – 10.10.
Ознакомление  с
предметным  миром,
исследовательская
деятельность

10.20 -10.50.
Физическая культура (улица)
 Культурно-досуговая деятельность

П
ро

до
л

ж
и

те
л

ьн
ос

ть
 

дн
ев

н
ой

 с
ум

м
ар

н
ой

н
аг

ру
зк

и
 в

 д
ен

ь

 20 мин 30 мин 40 мин 50/75 минут 90 мин
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